
 

 
 
 

 
 
 
 
 
L’intégration du développement durable dans la formation infirmière : 
enjeu ou urgence ? 
 

Jeudi 11 mars 2027 de 9h à 16h30 
 

Face aux enjeux climatiques, environnementaux et sociaux actuels, il apparaît essentiel, dans un premier temps, de développer une compréhension globale du 

développement durable, notamment à travers les enjeux climatiques et les Objectifs de Développement Durable (ODD). Le secteur des soins de santé s’inscrit pleinement 

dans ces dynamiques et est directement concerné par ces enjeux. Les pratiques infirmières évoluent et nécessitent une réflexion sur les impacts écologiques, économiques 

et sociétaux des soins. Mais avant d’aborder des approches spécifiques, telles que l’éconursing ou le développement durable appliqué aux soins, cette étape de formation 

générale constitue une base indispensable.  

Cette journée vise ainsi à offrir ces bases essentielles, à sensibiliser les infirmiers aux enjeux globaux/mondiaux et à renforcer leur réflexion critique pour qu'ils puissent 

devenir de vrais acteurs citoyens de changement. 

Objectifs  

À l’issue de la journée, les participants seront capables de comprendre les grands 

enjeux du développement durable appliqués au secteur de la santé et d’identifier 

les impacts environnementaux des pratiques de soins. Ils pourront s’approprier 

les objectifs de développement durable (ODD), développer une réflexion critique 

face à des situations professionnelles complexes et proposer des pistes 

d’amélioration réalistes et adaptées à leur pratique quotidienne. 

Programme 

La formation débute par une introduction présentant les objectifs et un état des 

lieux entre santé et développement durable, accompagné d’un questionnement 

sur l’intégration de celui-ci dans la formation initiale. Elle se poursuit par la 

Fresque du Climat, une activité collaborative permettant de comprendre les 

mécanismes du changement climatique et leurs impacts sur la santé.  

Les ODD seront ensuite travaillés, en lien avec les pratiques de soins, avant la 

réalisation d’ateliers de prospective visant à imaginer les futurs possibles du 

secteur et à identifier des leviers d’action.  

Des apports théoriques viennent ensuite consolider les connaissances sur les 

concepts clés, l’empreinte carbone des soins, ainsi que les enjeux éthiques. Selon 

le temps disponible, des dilemmes éthiques peuvent être abordés sous forme de 

mise en situation et de débat. 

Méthodologie  

La formation s’appuie sur une alternance d’apports théoriques, de travaux de 

groupe et d’ateliers interactifs afin de favoriser un apprentissage actif. Des mises 

en situation et des temps de débat viennent enrichir la réflexion, en mobilisant 

l’intelligence collective des participants. 

Public cible 

Cette formation s’adresse aux infirmiers breveté ou bachelier, quel que soit son 

secteur de travail (hospitalier, MR/MRS, soins à domicile, …). 

Formateur 

Pierre-Laurent Florin : Infirmier de formation, Maître assistant et maître de 

formation pratique à la HELHa. Monsieur Florin s’est spécialisé en santé mentale 

et psychiatrie (HELHa), il est titulaire d’un master en santé publique orienté 

gestion des institutions de soins (UCL). Il détient également un certificat 

interuniversitaire en hygiène hospitalière (ULB) ainsi qu’un diplôme universitaire 

en éthique des soins de santé (Université catholique de Lille). Enfin, il a réalisé 

un certificat universitaire en développement durable à l’UNamur, renforçant son 

engagement envers les enjeux actuels du secteur de la santé.  

 

 

 
 

Lieu et adresse de la  formation : 
HELHa : rue Frinoise 12, 7500 Tournai 
Renseignements : 
secretariat-ceref-sante@helha.be  
0477/ 563 257 

Inscriptions uniquement en ligne : https://cerefsante.helha.be/   
Date limite d’inscription : 25 février 2027 
Prix : 120 EUR* - Min. 12 Max. 15 participants 
 

 
*Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription. 

https://cerefsante.helha.be/

